
Zubereitung:
Eier hart kochen, abkühlen lassen, 
pellen und klein würfeln. Die Ma-
yonnaise und die Kresse unterrüh-
ren, salzen und pfeffern.

Alles auf 4 Brotscheiben verteilen 
und mit den restlichen 4 Brotschei-
ben bedecken.

Zutaten:
3  Eier
75 g Mayonnaise
1 Box Kresse
Salz und Pfeffer
8 Brotscheiben 

Eier-Sandwich

Zubereitung:
Gurke schälen und in Scheiben 
schneiden, salzen und 20 Minuten 
ruhen lassen.

Frischkäse, Minze und dem Saft 
und Abrieb einer halben Zitrone 
vermischen. Auf 4 Brotscheiben 
verteilen, mit den Gurken belegen 
und mit Brotscheiben bedecken.

Zutaten:
1  Salatgurke
200 g Frischkäse
2 EL gehackte Minze
1 Zitrone
Salz und Pfeffer
8 Brotscheiben

Gurken-Sandwich

Zubereitung:
Frischkäse mit dem Dill und 
Schnittlauch vermischen, salzen 
und pfeffern.

Alles auf 4 Brotscheiben verteilen, 
mit dem Lachs belegen und mit 
den restlichen 4 Brotscheiben ab-
decken.

Zutaten:
160 g  Lachs
100 g Frischkäse
1 EL gehackter Dill
1 EL geh. Schnittlauch
evtl. Oliven
Salz und Pfeffer
8 Brotscheiben

Lachs-Sandwich
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